MENU

ZAMOWIENIA SKEADAMY PRZY BARZE

ZUPY

1. WON TON Z PIEROZKAMI, PAK CHOI, KIEEKAMI FASOLI MUNG 450 ml
[ OLEJEM SEZAMOWYM 136,15

2. KWASNO-PIKANTNA Z KURCZAKIEM, GRZYBAMI MUN, 450 ml
BAMBUSEM, KAPUSTA I JAJKIEM £ 1,36

3. CURRY Z MLECZKIEM KOKOSOWYM, CUKINIA, 450 ml
KIEEKAMI FASOLI MUNG I MAKARONEM SOJOWYM @4 16,7
- z kurczakiem

- 7z krewetkami

PRZYSTAWKI

1. SPRING ROLLS Z WARZYWAMI, SOS SEODKIE CHILI @ 3 szt.
(kapusta, kietki fasoli mung, grzyby mun, marchewka, cebula) 1,67
SPRING ROLLS Z MIESEM WIEPRZOWYM [ WARZYWAMI, SOS CHILI 16,7 3 szt.

4. SPRING ROLLS Z KREWETKAMI, SOS CHILI 3 szt.
(mango, mieta, marchew, bambus, makaron sojowy)1,2,6,7

5. SMAZONE PIEROZKI WON TON, SOS SOJOWO-CZOSNKOWY Z CHILI 43¢ 6 szt.

(mieso wieprzowe, imbir, cebula, szczypiorek)

PIEROZKI DIM SUM, sos sojowo-czosnkowy (CZAS OCZEKIWANIA OK. 20 MIN.)
JIAOZI (posypane sezamem) 1,2, 4, 5,6, 15 6 szt.
1. WOLOWINA, POR I MARCHEWKA

2. KACZKAIPOMARANCZA

3. SOCZEWICA, CUKINIA I MARCHEW @

4. TOFU Z WARZYWAMI @

BAOZI (posypane sezamem) 1,6,15 4 szt.
1. KURCZAK HOISIN

2. WARZYWA I GRZYBY SHITAKE &

HA CAO (posypane sezamem) 15 6 szt.
1. WIEPRZOWINA, POR I KOLENDRA 16,15

2. KREWETKI I BAMBUS 12,461

MIX PIEROGOW 20 szt.
(JIAOZI: z wotowing, z kaczka; BAOZI: z kurczakiem, z warzywami; HA CAO: z krewetkami)
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12.
15.

13.

14.

DANIA Z BAKEAZANEM (450g-550g)

SEODKO-OSTRY BAKEAZAN Z PAPRYKA I CZOSNKIEM

z dodatkiem sosu rybnego i octu chirfiskiego (posypane sezamem) & 1,4,6,15
FILET Z KURCZAKA Z BAKEAZANEM I PAPRYKA W SOSIE SLIWKOWYM 1,6

KOCIOEEK POLEDWICY WIEPRZOWE] Z BAKEAZANEM I CZOSNKIEM
W SOSIE SEODKO-PIKANTNYM & 1,6

DANIA SPECJALNE (450g-550g)

KAWALKI KURCZAKA Z PAPRYKA I CZOSNKIEM W SOSIE SEODKO-OSTRYM g

(posypane sezamem) 1,6,15
FILET Z KURCZAKA W CIESCIE Z WIORKAMI KOKOSOWYMI Z SOSEM
SEODKO-KWASNYM 13,5678 11,15

OSTRA WOLOWINA Z ZIELONA FASOLKA SZPARAGOWA, PAPRYKA, CZOSNKIEM,

IMBIREM I ANYZEM _ 16
V)

,PAO MIES” W SOSIE SYCZUANSKIM Z PEDAMI BAMBUSA, CZOSNKIEM,

GRZYBAMI MUN, MARCHEWKA I KIEEKAMI FASOLI MUNG R
»

AROMATYCZNA KACZKA Z KAPUSTA PAK CHOI, SEODKO-PIKANTNYMI OGORKAMI
I SOSEM SOJOWO-CZOSNKOWYM 16

OSTRE KREWETKI Z PAPRYKA, CZOSNKIEM I ORZESZKAMI NERKOWCA 1,28
ZEBERKA WIEPRZOWE W SOSIE CZOSNKOWYM Z CUKINIA I GRZYBAMI MUN 16
ZEBERKA WIEPRZOWE Z PAPRYKA I CZOSNKIEM W SOSIE SEODKO-OSTRYM 16

SMAZONA POLEDWICA WIEPRZOWA Z FASOLA SOI, CEBULA, POREM I PIEPRZEM &
DUZE KREWETKI W TEMPURZE Z SOSEM CHILI-MANGO-MIETA (12 szt.) 12

DANIA WEGETARIANSKIE (450g-550g)
WARZYWA Z WOKA W SOSIE SOJOWYM (brokuty, pieczarki, cukinia, papryka) & 16

SMAZONY GROSZEK CUKROWY Z KIEEKAMI FASOLI MUNG, MARCHEWKA,
CZOSNKIEM, SEZAMEM I PAPRYCZKAMI CHILI (posypane sezamem) @ 4 6,15

TOFU NATURALNE W TEMPURZE Z SOSEM CHILI-MANGO-MIETA @ 16
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62 zt

38 zt

40 zt

44 7k

SUSZONE TOFU Z GRZYBAMI MUN, CZOSNKIEM I PAPRYCZKAMI CHILI W SOSIE SOJOWYM @ & 16 45 zt
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DANIA GEOWNE (450g-550g)

FILET Z KURCZAKA — 43 zt | POLEDWICA WIEPRZOWA — 45 zt | WOEOWINA — 48 zt
TRZY RODZAJE MIES — 48 zt | KACZKA — 54 z1 | TOFU — 44 z1 @ | KREWETKI — 54 z1

1. W SOSIE SEODKO-KWASNYM Z PAPRYKA, MARCHEWKA, CEBULA, POREM, SWIEZYMI KIEEKAMI
FASOLI MUNG I SIEKANYMI ORZESZKAMI ZIEMNYMI 1,56

2. W OSTRYM SOSIE SOJOWYM Z BROKUEAMI, POREM, PAPRYKA, ZIELONA FASOLKA
SZPARAGOWA I ORZESZKAMI NERKOWCA # 16,3

3. W PIKANTNYM SOSIE CZOSNKOWYM Z GRZYBAMI SHITAKE I PAPRYKA 4 16
4. GONG BAO” W SOSIE HOISIN Z ORZESZKAMI ZIEMNYMI I SZCZYPIORKIEM B 1565

5. ,GORACY POEMISEK” W SOSIE OSTRYGOWYM Z PIECZARKAMI, GRZYBAMI MUN
[ CEBULA 1,246

6. W SOSIE MANDARYNKOWYM Z PAPRYKA, POREM I MANDARYNKA 4 16

7. W SOSIE CURRY Z MLECZKIEM KOKOSOWYM, MARCHEWKA, CUKINIA I BAMBUSEM g 13567

DODATKI DO DAN

1. RYZJASMINOWY (300g) 9 zt 4. SEODKO-PIKANTNE OGORKI (300g) 12zt
(posypane czarnym sezamern) »
‘ 5. SUROWKA Z KAPUSTY (250g) 9zt
2. MAKARON SOJOWY SMAZONY 10 zt )
7 MARCHEWKA, KUKURYDZA, 6. BROKULY W CIESCIE 14 zt
GROSZKIEM I JAJKIEM (350g) 36 Z SEZAMEM (250g) 135
7. BULECZKI BAO 3 szt. 19 z1

3. MAKARON PSZENNY SMAZONY 10 zt
Z KAPUSTA PEKINSKA, CEBULA
IJAJKIEM (3508) 136
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DANIA DLA DZIECI

1. ROSOL Z MAKARONEM SOJOWYM ¢ 15 14 zt

2. FILET Z KURCZAKA W SOSIE SEODKO-KWASNYM Z MARCHEWKA 26 zt
I RYZEM JASMINOWYM 16

3. FILET Z KURCZAKA W SOSIE CURRY Z MLECZKIEM KOKOSOWYM, 26 zt

PAPRYKA I MAKARONEM SOJOWYM Z WARZYWAMI & 13567
4. FILET Z KURCZAKA W CIESCIE Z WIORKAMI KOKOSOWYMI, Z SOSEM 26 zt

SEODKO-KWASNYM I RYZEM JASMINOWYM 1,3,5,678,1115

5. CHRUPIACE KREWETKI Z SOSEM SEODKO-KWASNYM I MAKARONEM SOJOWYM 126 30 zt
DESERY
1. BANAN W CIESCIE Z WIORKAMI KOKOSOWYMI Z KULKA LODOW SMIETANKOWYCH 18 zt

I SOSEM KARMELOWYM (*w dostawie bez loddw) 13578

2. PACZKIZ MAKI RYZOWE]J Z SOSEM KARMELOWYM I MALINAMI (4 szt.) 715 20 zt
3. LODY O SMAKU ZIELONE] HERBATY Z OWOCAMI LICZI I ORZESZKAMI ZIEMNYMI 3578 20 zt
4. BUEECZKI BAO Z NADZIENIEM I POLEWA WANILIOWA ORAZ CYNAMONEM (2 szt.) 17 20 zt
Alergeny:

1 - gluten, 2 - skorupiaki, 3 - jaja i produkty pochodne, 4 - ryby i produkty pochodne, 5 - orzeszki ziemne i produkty
pochodne, 6 - soja i produkty pochodne, 7 - mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg), 8 - orzechy laskowe, wioskie,
nerkowce, pekan, brazylijskie, pistacje i produkty pochodne, 9 - sery i i produkty pochodne, 10 - gorczyca

i produkty pochodne, 11 - dwutlenek wegla i siarczany, 12 - tubin i produkty pochodne, 13 - seler i produkty pochodne,

14 - mieczaki i produkty pochodne, 15 - sezam




NAPOJE ZIMNE

LEMONIADA CYTRYNOWO-MIETOWA 0,351/11 14 7z}

LEMONIADA LAWENDOWO-CYTRYNOWA 0,351/11 17 zt

SWIEZY SOK POMARANCZOWY / GREJPFRUTOWY / MIX 0,3 1 19 zt

WODA CISOWIANKA NIEGAZOWANA / MUSUJACA PERLAGE 0,31/ 0,71 9 zt

PEPSI / PEPSI ZERO /| MIRINDA ORANGE 0,21/0,851 10 zt

SCHWEPPES TONIC / LIPTON PEACH 0,21 10 zt

SOK: JABLKOWY, POMARANCZOWY, CZARNA PORZECZKA 0,21 10 z1

NAPOJE MROZONE

BUBBLE TEA MANGO-TRUSKAWKA U 0,351

BUBBLE TEA BOROWKA-LICZI o351

NAPAR MROZONY MANGO-TANGO U 0,351

CAFE TONIC (tonic, espresso) Uo,351

CAFE ORANGE (Swiezy sok pomaranczowy, espresso) U 0,351

CAFE MOJITO (limonka, mieta, syrop mojito, espresso) UJo,351

KAWA MROZONA (lody $mietankowe, espresso, mleko, maliny) U 0,351
KAWA HERBATA

AMERICAN COFFEE 11 zt HERBATA EKSPRESOWA

ESPRESSO 11zt CZARNA DILMAH CEYLON GOLD

ESPRESSO MACCHIATO 11 zt PURE GREEN TEA

ESPRESSO DOUBLE 12 71

FLAT WHITE 13 zt HERBATA LISCIASTA

CAPPUCCINO 13 zt ZIELONA JASMINOWA

CAFE LATE 14 7zt ZIELONA SENCHA BRZOSKWINIOWA

EARL GREY ROZA, CYTRYNA
CZERWONA PU-ERH EXOTIC
NAPAR CYTRUSOWY HIBISCUS

* dostepne mleko roslinne do kawy (pytaj o dostepnosc)
* syrop do kawy - 3 zt (pytaj o dostepnosc)
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PIWO CHINSKIE

TSINGTAO
klasyczny lager o petniejszym smaku, z lekka stodowoscia i wyrazniejsza gorycza.

PIWO Z KIJA

ZYWIEC BIALE (pszeniczne)

PIWO BUTELKOWE

ZYWIEC KLASYCZNE
Browar Sady Mango & Marakuja
Browar Sady Double Grejpfrut & Liczi

PIWO BEZALKOHOLOWE

ZYWIEC 0%
Browar Sady bezalkoholowe Mango & Morela
Browar Sady bezalkoholowe Grejpfrut & Liczi

Browar Sady bezalkoholowe pszeniczne Free Weizen

WODKA 0 40cl 8071
FINLANDIA VODKA 11 7t 140 7t
FINLANDIA LIME 11 7t 140 7t
FINLANDIA CRANBERRY 11zt 140 7t
FINLANDIA MANGO 11 2t 140 7t
WYBOROWA 97k -
WHISKEY

JACK DANIEL’S TENNESSEE 16 7t 190 7t
JACK DANIEL’S HONEY 16 7t 190 74
GENTLEMAN JACK 18 7t 240 7t
JAMESON IRISH WHISKEY 16 7t 190 7t

GIN / TEQUILA

BEEFEATER LONDON DRY GIN 14 71 160 zt
TEQUILA EL JIMADOR BLANCO 14 71 160 zt

= CT= 0T=

= = @@= 0T=

031-16zt

031-12z
051-16zt

051-16zt
0,51-20 zt
0,51-20zt

031-127
051-20zt
051-20zt
051-20zt

3051




WINA

+  BABELKI Z KIJA FRIZNATE , PIU FIZZ” Q 0151-15zt
Lekkie wino, delikatnie musujace.

WINO DOMU
ALTO BELLO BIANCO / WEOCHY Q 0151-16zt

Swieze, owocowe z przewagg orzezwiajacych cytruséw.

ALTO BELLO ROSSO / WEOCHY Q 0151-16zt
Lagodne wino z odrobing zbalansowanych tanin, o dtugim owocowym finiszu.

WINO MUSUJACE
PROSECCO VIA VAI EXTRA DRY / WEOCHY B 0,21-25zt

Zywe, musujace wino o aromatycznym dojrzatym i orzezwiajgcym finiszu.

MIONETTO PRESTIGE 0% 8 021-25zt
Swiezy kwiatowo-owocowy bukiet z nutami cytryny i jabtka.

WINA BIALE (polecamy do dan z kurczaka, krewetek oraz tofu)

GRIZZLY BEAR CHARDONNAY / KALIFORNIA Q 0151-18zt
Wytrawne o bukiecie cytruséw z aromatem egzotycznych owocéw z nutg wanilii w tle.

ABTEI HIMMEROD RIESLING FEINHERB / NIEMCY @ 0151-18zt
Wino delikatne ze spora doza cukru resztkowego, Swieze aromaty
cytruséw z nutami zielonych jabtek.

SAVEE SEA SAUVIGNON BLANC / NOWA ZELANDIA
Owoce tropikalne przeplatajace sie z aromatami grejpfruta, melona i dojrzatego agrestu.
Na podniebieniu rzeskie, petne wigoru.

WINA CZERWONE (polecamy do dan z wieprzowiny, wotowiny i kaczki)
ACE OF SPADES CABERNET SAUVIGNON / CHILLE

Wyraziste wino z soczystych i ciemnych owocow o lekko przyprawionym finiszu.

GRIZZLY BEAR CABERNET SAUVIGNON / KALIFORNIA Y 0151-18zt
Wino o aromacie czarnych owocow przetamane zostato nutami debu i czekolady.

&051-35zt

& 05140zt

051 - 40zt

0,751 -80 zt

0751 - 80 zt

0751 - 80 zt

0,751 - 80 zt

0751 - 100 zt

0,751 - 80 zt

0,751 - 80 zt




DLA PANSTWA WYGODY ZAPEWNIAMY

BB Dostawa do domu

Nasze dania dowozimy bezposrednio do Panstwa, takze na konkretny dzien
i godzine. Obstugujemy teren do 20 km od restauracji, a dalsze dostawy ustalamy
indywidualnie. Szczeg6ty stref dostaw mozna znaleZ¢ na naszej stronie oraz w mediach
spotecznosciowych.

Zamowienia przyjmujemy telefonicznie, osobiscie, przez strone internetowg lub aplikacje

Harmonia.

2 Catering Premium & Finger Food

Catering Premium to ciepte dania restauracyjne serwowane w bemarach. Zapewniamy
niezbedne akcesoria, a w razie potrzeby rowniez dodatkowe stoty i aranzacje podania.
Finger Food to zimne, azjatyckie mini porcje — lekkie, wygodne do podania i idealne na
koktajlowe spotkania, eventy oraz uroczystosci w domu.

Obie formy moga funkcjonowac¢ samodzielnie lub zosta¢ harmonijnie potaczone
— zaleznie od charakteru wydarzenia i Panstwa oczekiwan.

Obstugujemy od kameralnych spotkan po duze eventy firmowe i prywatne.

=] Vouchery prezentowe

Mozliwo$¢ zaproszenia najblizszych do odkrycia autentycznych smakéw kuchni chinskiej.
Kazdy voucher posiada indywidualnie wpisana warto$¢ i jest wazny przez poét roku.

Otrzymuja go Panistwo w eleganckiej formie — gotowy do wreczenia.

Q& +48 602-106-101
& info@harmonia-tp.pl

ul. Szkolna 6B
62-080 Tarnowo Podgérne

www.harmonia-tp.pl
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